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Diabetes-Technologie: Mehr Lebensqualitat
durch Innovation

Am Diabetes Center Berne (DCB) wird an neuen Technologien zur Behandlung von Diabetes geforscht und Ideen zur Marktreife verholfen.
Wie kann dies das Leben von Menschen mit Diabetes verbessern?

eltweit leben tiber 537 Millionen Menschen

mit Diabetes, was fiir die Betroffenen eine
stetige Herausforderung im Alltag bedeutet. Tech-
nologische Innovationen leisten hier einen wichti-
gen Beitrag, ndas Leben mit Diabetes zu erleichtern.
Sei es zur Messung des Glukosespiegels oder zur
Planung der benoétigten Insulinmenge iiber eine
App. Doch trotz der enormen Fortschritte in der
Diabetestechnologie besteht immer noch ein grosser
ungedeckter Bedarf an innovativen, technischen
Losungen. Ziel ist es dabei, dass Menschen mit
Diabetes die tdglichen Herausforderung besser
meistern konnen und dies zu einer nachhaltigen
gesundheitlichen Verbesserung fiihrt.

Mit dieser Vision wurde 2017 das Diabetes
Center Berne (DCB) von Willy Michel, dem Griinder
von Ypsomed, ins Leben gerufen und durch 50
Millionen Franken aus seinem privaten Vermogen
finanziert. Uber drei Professuren, in Kooperation
mit der Universitdt Bern und dem Inselspital, sollen
Forschungsgebiete im Bereich der Diabetestech-
nologie gefordert werden. Im Fokus stehen die
Entwicklung von Systemen, welche die Funktion
der menschlichen Bauchspeicheldriise tibernehmen
konnen und die Erforschung der kontinuierlichen,
verzogerungsfreien und prazisen Messung von
Glukose.

Fiir diesen Forschungsschwerpunkt konnte mit
Prof. Dr. phil. Lilian Witthauer die erste Professur
an der Universitdt Bern besetzt werden. In ihrem
Sensing & Monitoring Lab, kurz samlab, entwi-
ckeln Witthauer und ihre Forschungsgruppe neue
Sensoren, die unter anderem den Blutzuckergehalt
in Echtzeit messen. Die Sensoren basieren auf ver-
schiedenen optischen Technologien. «Mit unserer
Forschung zu Echtzeit-Glukosesensoren streben wir

eine verbesserte Kontrolle der Blutzuckerwerte an
zu erreichen, um die Gesundheit von Menschen mit
Diabetes positiv zu beeinflussen», so Witthauer.
Neben der Sensorentwicklung befasst sich das
samlab auch mit der Auswertung von Sensordaten,
die durch intelligente Algorithmen das Leben von
Menschen mit Diabetes verbessern sollen.

GEZIELTE START-UP FORDERUNG

Mit seinen Aktivitdten hat das DCB bereits inter-
nationale Ausstrahlung erlangt. Dies zeigte sich bei
den Teilnehmenden und Gewinnern der jdhrlich
stattfindenden Open Innovation Challenge aus
tiber 35 Landern. Ziel der Challenge ist, innovative

Projekte auf schweizerischer und internationaler
Ebene im Bereich Diabetesmanagement gezielt zu
fordern.

Die teilnehmenden Start-ups profitieren von
Experten-Feedback. Die besten Projekte in den
Kategorien Diabetes Devices und Digital Diabe-
tes werden in eine Trainingswoche eingeladen, in
der sie ihre Losungen mit personlichen Coaches
weiterentwickeln kénnen. Den Finalisten winkt
ein Preisgeld von bis zu 100'000 US-Dollar. Die
DCB Innovation Challenge gehort zu den weltweit
grossten Awards im Bereich Diabetes.

Der diesjdhrige Gewinner in der Kategorie
Diabetes Devices ist GO-Pen, ein Start-up aus

Die diesjahrige DCB Start-up Night der Open Innovation Challenge 2022, inklusive Gewinner GO-Pen und Una Health.

Déanemark, das spezielle und kostenoptimierte
Insulin-Pens entwickelt. Wahrend in der Schweiz
Insulin-Pens als kostengtinstige und sichere Geréte
weit verbreitet sind, miissen sich weltweit 13 Milli-
onen Menschen mit Diabetes immer noch jeden Tag
Insulin iiber Einwegspritzen verabreichen. Genau
hier setzt «Go-Pen» mit seiner Innovation an und
verbessert den Zugang fir eine grossere Anzahl
an Betroffenen.

In der Kategorie «Digital Diabetes» gewann das
Start-up Una Health, das sich zur Aufgabe ge-
macht hat, die Gesundheit von Menschen mit
Typ-2-Diabetes nachhaltig zu verbessern. Mit Una
Health lernen Menschen mit Typ 2 Diabetes, wie
Erndhrung und Bewegung ihren Blutzuckerspiegel
beeinflussen. Spielerisch wird gezeigt, wie sie mit
einfachen Mitteln ihre Gewohnheiten positiv und
nachhaltig beeinflussen kénnen.

INNOVATIVE PROJEKTIDEEN GESUCHT
Haben Sie ein Anliegen oder die Idee im Bereich
Diabetes-Technologie? Teilen Sie diese mit dem
Diabetes Center Berne (DCB)! Egal, ob Sie eine
Privatperson, ein Start-up oder eine Fachperson aus
dem Gesundheitswesen oder der Forschung sind.
Entscheidend ist, dass es im Leben von Menschen
mit Diabetes einen Unterschied macht.
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